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 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 901192092222211 : شايستگيآموزش کد ملي شناسايي 

 

 فناوری اطلاعات ريزی درسي: اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  دگينام و نام خانوا رديف

 سال 5 مربي مهندسي صنايع ارشد کارشناسي آرش بازيار 1

 سال 1 دانشجو مهندسي صنايع کارشناسي مهدی خلیلي 2

 مديريت پروژه و ساخت کارشناسي ارشد رضا رضايي 3
کارشناس آموزش سازمان فني و 

 حرفه ای
 سال 22

4 
 محمدرضا 

 کنجه مرادی
 فناوری اطلاعات کارشناسي 

دبیر کارگروه برنامه ريزی درسي 

 فناوری اطلاعات
 سال10

 

 

 

 

 

 

 

 

اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي  کلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، وهشدفتر  پژ :آدرس

 اي کشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            55019501دورنگار       

                    55019501         تلفن  

 @irantvto.irrpcآدرس الكترونیكي : 

mailto:rpc@irantvto.ir
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو     سوتاندارد ررهو   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد ا       ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگي ش نق

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي هاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي اي از وظايف و توانمندي ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا،   ارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي      ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، ر اي شامل مهم بياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 يك استاندارد آموزشي.  ات مورد نياز براي رسيدن ب رداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  آموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميهايي ر  از يك رار ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد  رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك يك شايستگي ر  هرر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش 
 نردد.( آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي  رتبي عملي و اخلاق ررهو  ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خير هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و رره   رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد.  توانايي انجام رار در مييك

 نش : دا
، رياضوي توانود شوامل علووم هاي )    ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي اي از مالومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي تگي. مامولاً ب  مهارترداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايس

 نگرش : 
 باشد.   اي مي اخلاق رره  هاي غير هني و اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارت مجموع 

 ايمني : 
 شود. رار ميمواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك 

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 (VBA)ماکرونويسي در اکسل 

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

 ضبط ماکرو در اکسل، شامل کارهای واست فناوری اطلاعات  در حوزهشايستگي  (VBA)ماکرونويسي در اکسل 

سازی و در اکسل و فرم VBAنويسي ، کار با اشیاء در زبان برنامهVBAها در نويسي در اکسل، کار با انواع دادهماکرو

 است.در ارتباط  Microsoft Excel 2012و با استاندارد  مي باشد VBAتبادل داده با کاربر در 

 : وروديهاي کارآموز  ويژگي

 ديپلمحداقل میزان تحصیلات : 

 داشتن سلامت کامل جسماني و رواني :  و ذهني ل توانايي جسميحداق

 ندارد : نیاز هاي پیش مهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت  20طول دوره آموزش                : 

 ساعت  11 :        ـ زمان آموزش نظري      

 ساعت  91:           ن آموزش عملي   اـ زم

 ساعت   -    :          کارورزي          زمان ـ 

 ساعت    -    :                      ـ زمان پروژه  

 بندي ارزشیابي) به درصد (  بودجه

 %00کتبي :  - 

 %50عملي : -

 %12اي : اخلاق حرفه -

 اي مربیان : هاي حرفه صلاحیت

 سال سابقه کار مرتبط 2دارا بودن حداقل مدرک کارشناسي کامپیوتر و حداقل 
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

نويسي ويژوال است که در واقع زبان برنامه Visual Basic for Applicationsمخفف عبارت  VBAاصطلاح 

گنجانده شده و به اين  Excelهاي آفیس مانند باشد و در چارچوب برخي اپلیكیشنها ميبیسیک مختص اپلیكیشن

 زيادي را اضافه نموده است. نرم افزارها قابلیت هاي

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Visual Basic for Applications (VBA) in Excel 

Create a Macro in Excel 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد :  ترين استانداردها و رشته مهم ٭

Microsoft Excel 0215 

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي کار : د شغلي از جهت آسیبجايگاه استاندار ٭

 طبق سند و مرجع ......................................      الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب   

 طبق سند و مرجع ......................................                  ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 طبق سند و مرجع ........................................              يان آورج : جزو مشاغل سخت و ز

              د :  نیاز به استعلام از وزارت کار 

 

 

 

 



 5 

 

 

 

 استاندارد آموزش شايستگي 

 کارها  -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

  جمع  عملي  نظري

 4 2 2 در اکسل VBAنويسي محیط زبان برنامه بررسي 1

 4 3 1 ضبط ماکرو در اکسل 2

 5 4 1 ماکرونويسي در اکسل 3

 VBA 1 3 4ها در کار با انواع داده 4

 4 3 1 در اکسل VBAنويسي کار با اشیاء در زبان برنامه 5

 5 4 1 های اکسل در ماکرونويسيسلولبکارگیری  2

 2 5 1 هاکنترل برنامه با استفاده از دستورات شرطي و حلقه 7

 VBA 1 3 4سازی و تبادل داده با کاربر در فرم 0

 VBA 1 2 3رويدادها در  9

 VBA 1 2 3مديريت خطاها در  10

 20 91 11 جمع ساعات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 VBAنويسي محیط زبان برنامه بررسيعنوان : 

 در اکسل

 زمان آموزش

  معج  عملي  نظری 

2 2 4 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 تخته پاک کن

 ماژيک

    اکسلدر وکاربردهای آنVBAنويسي زبان برنامه -

    (Project)تعريف پروژه نحوه  -

    (Macro)تعريف ماکرو نحوه  -

     (Module)تعريف ماژول  نحوه -

    (Procedure)تعريف رويه نحوه  -

     (Object)تعريف اشیاء نحوه  -

  مهارت :

    در اکسل VBAنويسي ورود به محیط برنامه -

    VBAنويسي محیط برنامهبررسي  -

    Menu Bar بررسي -

    Toolbarsبررسي  -

    Project Explorer Window بررسي -

    Properties Window بررسي -

    Code Windowبررسي  -

 نگرش :

 دقت در انجام کار -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

  توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ضبط ماکرو در اکسل

 

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 3 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 دليصن

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 تخته پاک کن

 ماژيک

    کاربرد ضبط ماکرو در اکسل -

    روش ضبط ماکرو در اکسل -

  مهارت :

    مشاهده و ويرايش ماکروی ضبط شده -

    اجرای ماکروی ضبط شده -

 نگرش :

 ضبط ماکرو و ويرايش آن دقت در -

 مني و بهداشت : اي

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

  توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ماکرونويسي در اکسل

 

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 4 5 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط زيست محیطي توجهات

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 تخته پاک کن

 ماژيک

و  (Property, Function, Sub)هووا انووواع روال -

 (Private, Pubic)ها حوزه اعتبار آن

   

  مهارت :

    Add Procedureايجاد يک روال با استفاده از دستور  -

    تعیین حوزه اعتبار يک روال -

    (User Defined Function)ايجاد تابع  -

    VBAفراخواني توابع از پیش تعريف شده اکسل در  -

    هافراخواني رويه-

    اجرای ماکرو -

    تغییر نام ماژول -

    ه ماژول بر روی سیستمذخیر -

    های اکسل حاوی ماکروذخیره فايل -

 نگرش :

 دقت در ايجاد يک روال و ذخیره سازی ماژول -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

 توجهات زيست محیطي : 

 مديريت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 موزش ی تحلیل آ برگه -

 عنوان : 

 VBAها در کار با انواع داده

 

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 3 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 ه وايت بردتخت

 تخته پاک کن

 ماژيک

    متغیرها Globalو  Localحوزه تعريف  -

    VBAها در اصول تعريف ثابت -

    اصول کار با عملگرها -

    VBAانواع متغیرها در  -

    VBAها در انواع عملگرها و اولويت اجرای آن -

  مهارت :

    تعريف شدهتعريف متغیر و مقداردهي به متغیرهای  -

    کاراکترهای تعیین نوع متغیر -

    قواعد نامگذاری متغیرها -

    تعريف آرايه -

 نگرش :

 داده هادقت در استفاده از  -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

 توجهات زيست محیطي : 

 مديريت انرژی -
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 وزش استاندارد آم

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 در اکسل VBAنويسي کار با اشیاء در زبان برنامه

 

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 3 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 تخته پاک کن

 ماژيک

    در اکسل VBAنويسي انواع اشیاء در زبان برنامه -

  مهارت :

    Object Browserاستفاده از  -

    Applicationشيء کار با   -

    Workbookشيء کار با  -

    Worksheetشيء کار با  -

    Cellsشيء ر با کا -

    Rangeشيء کار با  -

 نگرش :

 انواع اشیاءنحوه استفاده از دقت در  -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

  توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 هاي اکسل در ماکرونويسيسلولري بكارگی

 

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 4 5 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 خته پاک کنت

 ماژيک

    سلول های اکسل-

    های اکسل در ماکرونويسيموارد استفاده از سلول -

    Activateو  Selectدستورهای  -

  مهارت :

هوای  در اشواره بوه سولول    Cellsو  Rangeاستفاده از  -

 اکسل

   

    سلول ها Formatتغییر -

    special cells بکارگیری-

    جديد  Bookو Sheetکردن  اضافه -

-copy   وcut هاکردن سلول    

    هاحذف محتويات سلول -

- Hide  و Unhide هاکردن سلول    

    هاانتخاب نام برای يک محدوده از سلول -

 نگرش :

 VBAهای اکسل در دقت در نحوه استفاده از سلول -

 ايمني و بهداشت : 

 ارگونومي هنگام کار با رايانهرعايت اصول  -

 توجهات زيست محیطي : 

 مديريت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

کنترل برنامه با استفاده از دستورات شرطي و 

 هاحلقه

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 5 2 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط طيتوجهات زيست محی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 تخته پاک کن

 ماژيک

    هااصول کار با دستورات شرطي و حلقه -

  مهارت :

    IIFو IFساختار شرطي  -

    Select Caseساختار  -

    Do untilو  Do While حلقه -

    For eachو  Forحلقه  -

    کنترل هاحلقه در  ايجاد-

 نگرش :

  VBAها در دستورات شرطي و حلقهدقت در استفاده از  -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

  توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -

 

 

 

 

 

 

 

 



 13 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 VBAسازي و تبادل داده با کاربر در فرم

 

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 3 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 رايانهمیز 

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 تخته پاک کن

 ماژيک

    سازیها در فرمانواع کنترل -

  مهارت :

    درج فرم -

    هادرج کنترل -

    هاکنترلتغییر ويژگي  -

    VBAدر  MsgBoxتابع  بکارگیری -

    VBAدر  InputBoxتابع  بکارگیری -

 نگرش :

 تشکیل فرم دقت در -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

  توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 VBAرويدادها در 

 

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 2 3 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 تخته پاک کن

 ماژيک

    اصول نوشتن رويدادها -

  مهارت :

    Workbookرويدادهای  -

    Worksheetرويدادهای  -

 نگرش :

 VBAرويدادها در  دقت در استفاده از -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

  توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان :

 VBAدر  مديريت خطاها 

 

 زمان آموزش

 جمع  عملي  نظری  

1 2 3 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 میز رايانه

 صندلي

 پروژکتور

 پرده پروژکتور

 کاغذ و خودکار

 تخته وايت برد

 تخته پاک کن

 ماژيک

    اع خطاهاانو -

  مهارت :

    GoToمديريت خطا توسط دستور  -

    Debuggingهای تکنیکبکارگیری  -

 نگرش :

 خطا دقت در مديريت -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار با رايانه -

  توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -
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  برگه استاندارد تجهیزات -    

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

 مشخصات پیشنهادی: رايانه 1

Computer and processor: 2.0 GHz 

or greater recommended 

Memory: 4 GB RAM 

Hard disk: 4.0 GB of available 

disk space 

Display: 1200 x 720 screen 

resolution 

12  

  12 معمولي میز رايانه 2

  12 معمولي صندلي 3

  1 بسته به شرايط نوری کلاس پروژکتور 4

  1 بسته به شرايط نوری کلاس و پروژکتور پرده پروژکتور 5

  1 معمولي تخته وايت برد 2

  1 معمولي تخته پاکن 7

 توجه : 

 . نفر در نظر گرفته شود 10تجهیزات براي يک کارگاه به ظرفیت  -

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

1 DVD 4 معمولي خام  

  برگ A4 100 کاغذ  2

  عدد 15 معمولي خودکار 3

  عدد 5 وايت برد ماژيک  4

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 10و يک کارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يک نفر  -

  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

 کامپیوتر سبک وزن Arduino 1يا  Raspberry pi کامپیوتر سبک وزن 1

 فلش 2 گیگ به بالا 0حافظه ی  فلش 2

 عامل سیستم افزار نرم 1 جديد و بروز های نسخه عامل سیستم افزار نرم 3

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -


