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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 325730470000311  : شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 بهداشت و ايمني   درسي  : ريزیاعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نام و نام خانوادگي رديف

 نرژیا -مکانیک  شناسي ارشدرکا سید محمد حسیني 1
های تاسیسات و مدرس دوره

 مهندسي  حريق
 سال  6

 مکانیک کارشناسي زادهمنصور مهدی 2
های تاسیسات و مدرس دوره

 ي  حريقمهندس
 سال  10

 HSE کارشناسي ارشد  عباس خدنگي زواره  3
آتش  6مدير آموزش پايگاه 

 نشاني شهر تهران
 سال  24

 زبان و ادبیات فارسي  کارشناسي  زيبا ياوری  4
دبیر کارگروه برنامه ريزی درسي 

 بهداشت و ايمني 
 سال  28

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي ومان آموزش فني و حرفهكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به ساز

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 



 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاريف : 

 استاندارد شغل : 

اي نيت  ستتاندارد ررهت ند در بعضي از موارد اهاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودگفت  مي

 استاندارد آموزش : 

 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادگيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  

 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ك  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 ح شغل : شر

ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، كارها  ارتباط شغل بتا مشتا ل ديگتر در يتك رتوزه شتغلي، اي شامل مهمبياني 

 ها، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. مسئوليت

 طول دوره آموزش : 

 آموزشي. يك استاندارد  ات مورد نياز براي رسيدن ب رداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 

 رود. هايي ك  از يك كارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:

گيترد و كارورزي صرها در مشا لي است ك  بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت محدود يا با ماكت صتورت مي

د در محتل رد ك  در آن مشا ل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ك  هترضرورت دا

آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بستياري با استفاده از عكس مي آموزش ب  صورت تئوريك

 گردد.(از مشا ل نمي

 ارزشيابي : 

كتبتي عملتي و ، عملتيبخت    ، ك  شامل سآوري شواهد و قضاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدست آمده است يا خيرعهرآيند جم

 اي خواهد بود. اخلاق رره 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه

 رود.اي ك  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 

 ها و شرايط گوناگون ب  طور موثر و كارا برابر استاندارد. انجام كار در محيطتوانايي 

 دانش : 

توانتد شتامل علتوم كت  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانتايياي از معلومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 اشد. ، تكنولوژي و زبان هني ب(، زيست شناسي، شيمي، هي يكرياضيپاي )

 مهارت : 

 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. معمولاً ب  مهارت

 نگرش : 

 باشد.  اي مياخلاق رره  هاي  ير هني واي از رهتارهاي عاطفي ك  براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارتمجموع 

 : ايمني 

 شود.مواردي است ك  عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط كار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي است ك  در هر شغل بايد رعايت و عمل شود ك  كمترين آسيب ب  محيط زيست وارد گردد.



 3 

 

 

 شايستگي:  استاندارد آموزشنام 

 نتاتواسپرينک و پايپبا نرم افزار  اسپرينکلرسیستم اطفا حريق  يطراح

 :ي شايستگاستاندارد آموزش رح ش

صب نو  طراحي ه کارهايي از قبیلکشايستگي است   نتاتواسپرينک و پايپافزار سیستم اطفا حريق آبي با نرمراحي ط

یستم سجانمايي و طراحي های ايستاده، لوله طراحي و نصب سیستم هایاسپرينکلر وهای اطفائ حريق سیستم 

افزار با نرم نت و طراحي سیستم اسپرينکلرافزار پايپتوکد، طراحي سیستم اسپرينکلر با نرمافزار ااسپرينکلر در نرم

و اتش نشان  PHASTزار  اتواسپرينک را انجام مي دهد و با استانداردشبیه ساز ی حوادث حريق و انفجار با نرم اف

 صنعتي در ارتباط است .

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 هاي فني فوق ديپلم رشتهت : حداقل میزان تحصیلا

  ذهنيي و داشتن سلامت كامل جسم:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 311830300040011 با كد AUTO CADنقشه كشي سه بعدي ساختمان با نرم افزار  : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت    50طول دوره آموزش                    :  

 ساعت  15نظري               :     ـ زمان آموزش

 ساعت   35آموزش عملي                :    ـ زمان

 ساعت     كارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت      ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %15 كتبي :  - 

 %75 عملي : -

 %10اي :خلاق حرفها -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 کار مرتبط با حوزه مهندسي حريق سال سابقه 1های مرتبط و حداقل و رشتهکارشناسي در رشته مهندسي مکانیک -

 با مهندسي حريق  سابقه کار مرتبطسال  1با   HSE يکارشناس-
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

ايي حريق اسپرينکلر و طراحي سیستم هاي لوله هاي ايستاده ،جانم ءنصب سیستم هاي اطفاو  طراحي      

 رينک تو اسپاسیستم اسپرينکلر با نرم افزار اتوكد و نرم افزار پايپ نت و طراحي سیستم اسپرينکلر با نرم افزار 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

 Simulation of Extinguishing fire Sprinkler Systems Using AutoSPRINK & Pipenet 

Softwares 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

    PHASTشبیه سازي حوادث حريق و انفجار با نرم افزار      -

 آتش نشاني صنعتي -

 

 

 

 ي و سطح سختي كار :شناسجايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

  د :  نیاز به استعلام از وزارت كار   
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 ستاندارد آموزش شايستگي ا

 كارها -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 23 15 8 ينکلر های اطفاء حريق اسپرطراحي و نصب سیستم 1

 3 2 1 های لوله ايستاده سیستمطراحي  2

 8 6 2 افزار اتوکدجانمايي و طراحي سیستم اسپرينکلر در نرم 3

 7 5 2 نتافزار پايپبا نرمطراحي سیستم اسپرينکلر  4

 9 7 2 افزار اتواسپرينک طراحي سیستم اسپرينکلر با نرم 6

 50 35 15 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش  -

 ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 
 های اطفاء حريق اسپرينکلرطراحي و نصب سیستم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 15 23 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه )لپ تاپ(   دانش :
 افزار اتوکدنرم

 روژکتورويديو پ
 پرده نمايش

 صندلي کارآموز
 صندلي مربي
 میز کارآموز
 میز مربي

 دتابلو وايت بر
 های اولیهجعبه کمک

 نشانيکپسول آتش
 ماژيک وايت برد 

 کاغذ 
 خود کار  
 سطل زباله

    ها، تجهیزات و اسپرينکلرهای سیستم اطفای حريقنواع سیستما-

 سبپرينکلرحريبق اهای اطفبای سیسبتمو نصبب جانمايي روش  -
 (ESFR,CMSA,CMDAاسپرينکلرهای استاندارد ) 

   
 

    بيروش طراحي اسپرينکلر انتخا-

    آن و استانداردهای مهم  ينگ کدروش  -

های محاسبات هیدرولیکي )چگالي/مساحت، طراحي اتبا،، وشر -
 طراحي خاص(

   

  مهارت :

    کاربری محیط ع اسپرينکلر با توجه بهانتخاب درست نو -

    راحي اسپرينکلر انتخابيط - 

    فای حريقو استانداردهای مهم حوزه اط گذاری صحیح کد - 

های محاسبات هیدرولیکي با توجبه راحي بر اساس انواع روشط -
 به کاربری و نوع پروژه

   

    ب سیستم اطفای حريق اسپرينکلر جانمايي و نص-

 نگرش :

 يي در انرژی ،زمان و مواد مصرفي صرفه جو -
 رعايت اخلا، حر فه ای  -

 ايمني و بهداشت : 

 بهداشت فردی و عمومي هنگام کار رعايت  -
 رعايت ارگونومي هنگام کار -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک صحیح پسماند و دفع مناسب آن -
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 استاندارد آموزش  - 

 ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 های لوله ايستادهطراحي سیستم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

1 2 3 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 رايانه )لپ تاپ(

 افزار اتوکدنرم

 ويديو پروژکتور

 پرده نمايش

 صندلي کارآموز

 صندلي مربي

 ز کارآموزمی

 میز مربي

 تابلو وايت برد

 بردماژيک وايت

 های اولیهجعبه کمک

 نشانيکپسول آتش

 کاغذ 

 خودکار

 سطل زباله 

    انواع سیستم های لوله ايستاده -

    تم های لوله ايستادهروش طراحي سیس  -

  مهارت :

    رعايت ضوابط طراحي  - 

     ايستاده های سیستم لوله طراحي  - 

 نگرش :

 مواد مصرفي  وصرفه جويي در انرژی ،زمان  -

 رعايت اخلا، حر فه ای -

 

 ايمني و بهداشت : 

 نگام کار رعايت بهداشت فردی و عمومي ه -

 رعايت ارگونومي هنگام کار-

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن -
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 استاندارد آموزش  -

 ي تحلیل آموزش گهبر -

 عنوان : 
 افزار اتوکدجانمايي و طراحي سیستم اسپرينکلر در نرم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 6 8 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 رايانه )لپ تاپ(

 افزار اتوکدنرم

 پروژکتورويديو 

 پرده نمايش

 صندلي کارآموز

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 میز مربي

 تابلو وايت برد

 بردماژيک وايت

 های اولیهجعبه کمک

 نشانيکپسول آتش

 کاغذ 

 خودکار

 سطل زباله 

    روش نصب نرم افزار  -

اطفبای حريبق آببي و  اسپرينکلر روش جانمايي صحیح سیستم -
 دستي

   

    افزار اتوکد  طراحي سیستم اطفا حريق آبي در نرمروش -

  مهارت :

    افزارنصب نرم -

های کننبدهانمايي اسپرينکلرها، سیستم لوله ايسبتاده، خاموشج -
 افزار اتوکددستي در پلان معماری در نرم

   

ببه روش  هاکشي به همبراه سبايززني لولبهسیستم لوله طراحي -
 پیش تعیین شده

   

ايززني سببا توجه ببه  سیستم پمپاژ محاسبه هد و دبي مورد نیاز -
 تعیین شدهبه روش جداول پیش

   

 نگرش :

 مواد مصرفي  وصرفه جويي در انرژی ،زمان  -
 یرعايت اخلا، حر فه ا -

 ايمني و بهداشت : 

 نگام کار رعايت بهداشت فردی و عمومي ه -
 رعايت ارگونومي هنگام کار-

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع مناسب آن -
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 استاندارد آموزش  -

 ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 
 نتپايپحريق اسپرينکلر با نرم افزار سیستم اطفاء  يطراح

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 5 7 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه )لپ تاپ(  دانش :

 ايپ نتو پ افزار اتوکدنرم

 ويديو پروژکتور

 پرده نمايش

 صندلي کارآموز

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 میز مربي

 تابلو وايت برد

 بردماژيک وايت

 های اولیهجعبه کمک

 نشانيکپسول آتش

 A4کاغذ 

 خودکار 

  سطل زباله

    روش نصب نرم افزار-

    افزار پايپ نت وش طراحي سیستم اسپرينکلر با نرمر  -

نت و تعريف نازل افزار پايپوش وارد کردن پلان اتوکد به نرمر -
افزار و ترسیم ها در نرمها، شیرآلات و انواع لولهاسپرينکلرها، جعبه

 نتيپافزار پاافزار اتوکد در نرممدل طراحي شده نرم

   

  مهارت :

    افزارنصب نرم -

    تافزار پايپ نستم اسپرينکلر با نرمطراحي سی -

تعريبف نبازل  ،نبتافبزار پايپوارد کردن پلان اتوکبد ببه نرم  -
ترسیم  ،افزار ها در نرمها، شیرآلات و انواع لولهاسپرينکلرها، جعبه

 نتزار پايپافر نرمافزار اتوکد دمدل طراحي شده نرم

   

نبت، تهیبه گزارشبات افزار پايپسازی هیدرولیکي در نرمهینه ب -
 محاسبات هیدرولیکي و نقشه سیسبتم اطفباء حريبق دو بعبدی از

 افزار اتوکدنت به نرمافزار پايپنرم

   

 نگرش :

 مواد مصرفي  وصرفه جويي در انرژی ،زمان  -
 رعايت اخلا، حر فه ای -

 داشت : ايمني و به

 نگام کار رعايت بهداشت فردی و عمومي ه -
 رعايت ارگونومي هنگام کار-

 :توجهات زيست محیطي 
 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن  
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 استاندارد آموزش  -

 ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 
  پرينکاتواسحريق اسپرينکلر با نرم افزار سیستم اطفاء  طراح

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 7 9 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه )لپ تاپ(  دانش :
 افزار اتوکدنرم

 ويديو پروژکتور
 پرده نمايش

 صندلي کارآموز
 صندلي مربي
 میز کارآموز
 میز مربي

 تابلو وايت برد
 بردماژيک وايت

 های اولیهجعبه کمک
 نشانيکپسول آتش

 A4کاغذ 

 خودکار 
 سطل زباله 

    روش نصب نرم افزار-

    افزار اتواسپرينک وش طراحي سیستم اسپرينکلر با نرمر  -

افزار اتواسبپرينک و تعريبف وش وارد کردن پلان اتوکد به نرمر-
 افزارر نرمها لوله دها، شیرآلات و انواعاسپرينکلرها، جعبه

   

  مهارت :

    افزارنصب نرم -

افببزار اتواسببپرينک و تعريببف ارد کببردن پببلان اتوکببد بببه نرمو -
 افزارها لوله در نرمها، شیرآلات و انواعاسپرينکلرها، جعبه

   

    افزار اتواسپرينکافزار اتوکد در نرمرسیم مدل طراحي شده نرمت -

لر، هت تعیین هد و دبي سیستم اسبپرينکترسیم ناحیه طراحي ج -
 ايستادهولهل -سازی هیدرولیکي سیستم اسپرينکلر بهینه

   

سبه  تهیه گزارشات محاسبات هیدرولیکي و تهیه نقشه خروجي -
 افزار اتوکدافزار اتواسپرينک به نرمبعدی از نرم

   

 نگرش :

 مواد مصرفي  وصرفه جويي در انرژی ،زمان  -
 اخلا، حر فه ای رعايت -

 ايمني و بهداشت : 

 نگام کار رعايت بهداشت فردی و عمومي ه -
 رعايت ارگونومي هنگام کار-

  توجهات زيست محیطي :
 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن 
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  برگه استاندارد تجهیزات -

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دستگاه  15  لقات آنو متع P4 رايانه 1

  دستگاه  1 800*600با وضوح  ويديو پروژکتور 2

  دستگاه  1 دستي 2*2 پرده نمايش 3

  عدد 15 پلاستیکي صندلي کار آموز 4

  عدد 1 چرمي  صندلي مربي 5

  عدد 15 چوبي  کامپیوتر میز  6

  عدد 1 چوبي میز مربي 7

  عدد1 درب دار متوسط  سطل زباله 8

  دستگاه  3 پودری و دی اکسید کربن نشاني سول آتشکپ 9

  عدد  1 استاندارد های اولیهجعبه کمک 10

  عدد 1 70×100 وايت برد 11

 نفر در نظر گرفته شود.  15جهیزات براي يک كارگاه به ظرفیت ت -توجه : 

 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  اد تعد مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 3 سبز  –قرمز –آبي  وايت برد ماژيک  1

  عدد 15 آبي  خودکار  2

  لیتر  2 مايع صابون 3

  لیتری  4گالن  محیط  مواد شوينده  4

  بسته A4 1 کاغذ 5

  بسته  1  متوسط کیسه زباله 6

              د.نفر محاسبه شو 15واد به ازاء يک نفر و يک كارگاه به ظرفیت م -توجه : 

  برگه استاندارد ابزار  - 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 15 قابل نصب بر روی کامپیوتر افزار اتواسپرينکنرم 1

  عدد15 قابل نصب بر روی کامپیوتر نتافزار پايپنرم 2

  عدد 15 قابل نصب بر روی کامپیوتر افزار اتوکدنرم 3

  عدد 2 مترسانتي 100*70 ر آموزشي مربوطهپوست 4

  عدد 15 مربوطه فیلم آموزشي 5

 توجه : ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود.


