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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 911210430010011 : شايستگيآموزش کد ملي شناسايي 

 

 امور اداري : یدرس يزیراعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت یرشته تخصص  یلين مدرک تحصیآخر ینام و نام خانوادگ فیرد

 سال  14 مدیر عامل شرکت  ریاضی سانسيفوق ل عليرضا رشيدي  1

 سال 5  کارشناس بهداشت حرفه اي فوق ليسانس حميده دلجو 2

 ليسانس آرمان رشيدي 3
مهندسی فناوري 

 اطلاعات

 رئيس اداره نگهداري و پشتيبانی

 مخابرات
 سال 8

 سال 22 مربی برق فوق دیپلم سيد پرویز موسوي 4

 مدیریت آموزشی فوق ليسانس نرگس هادي پور 5
 دبيرکارگروه برنامه ریزي درسی 

 امور اداري
 سال 19

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يعنومو  يکشور بوده و هرگونه سوء استفاده ماد ياو حرفه ين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنيا يو معنو يه حقوق مادیکل

 است. يگرد قانونیاز آن موجب پ

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628تلفن           

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف : 

 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. يستگيي يادنيري براي رسيدن ب  شانقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ر در يوك رووزه شوغلي، مسوتو ي ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگواي شامل مهمبياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. وزش انتظار ميهايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آمها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 ش ب  صورت تتوريوكد در ميل آموزر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي ررهو  رتبي عملي و اخلاق، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا تواناييمات نظري و توانمندياي از مالورداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. ي ارجاع ميهاي عملرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي ميهاي غير هني و اخلاق رره اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 : توجهات زيست محيطي

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 شغل: استاندارد آموزش نام 

  اماکن صنعتيمکانیزه  نظافت 

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

اماکن  يخش ادارب نظافت کارهاياست و شامل  امور اداريحوزه  هاياز شایستگییکی  اماکن صنعتی زهيمکاننظافت 

 گنايو پارک يريباارگ يفضا نظافت، سبز يمحوطه و فضا نظافت، و آشپزخانه کارخانه خوريذاسالن غنظافت ، یصنعت

 .در ارتباط استی کارگر خدمات و با شغل می باشد انبارها نظافت و ديتول هاي سالن نظافتها، 

 : وروديهاي کارآموز ويژگي

 (ييان دوره راهنمايپا)متوسطه اول دوره انيپامیزان تحصیلات : حداقل 

 داشتن سلامت کامل جسماني و رواني : و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت   40        طول دوره آموزش                    :

 ساعت   10        :       ـ زمان آموزش نظري        

 ساعت    30      ـ زمان آموزش عملي                : 

 ساعت     0       کارورزي                       :زمان ـ 

  ساعت     0      ـ زمان پروژه                            :

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه کار مرتبط 3با حداقل  تبطمر سانسیل يلیمدرک تحص
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

تفاده با اس  يبه منظور ايجاد توانايي براي افرادي است که علاوه بر رعايت نکات ايمن اماکن صنعتي زهیمکاننظافت 

هبود و بالا رفتن سرعت و ب طیسطح بهداشت مح تیفیک شيموجب افزاي صنعت زهیمکان يها و دستگاه زاتیتجهاز 

 يي گردد. کارا

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Mechanized Cleaning of Industrial Sites - 

 

 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 يکارگر خدمات-

 

 

 

 ناسي و سطح سختي کار :شجايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 ......طبق سند و مرجع ................................                 ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 هاکار -

 عناوین ردیف
 ساعت آموزش

 جمع یعمل ينظر

 8 6 2 بخش اداري اماکن صنعتی  نظافت 1

 8 6 2 شپزخانه کارخانهخوري و آسالن غذا نظافت 2

 4 3 1 محوطه و فضاي سبز نظافت 3

 8 6 2 هافضاي بارگيري و پارکينگ نظافت 4

 8 6 2 هاي توليدسالن نظافت 5

 4 3 1 انبارها  نظافت 6

 40 30 10 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 ماکن صنعتيبخش اداري ا نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

2 6 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  انهیرا دانش :

 ADSL مودم

 پروژکتور ویدیو

 شینما پرده

 یمرب یو صندل زيم

 کارآموز یو صندل زيم

 برد تیوا تخته

 کنسرد آب

 هيکمک هاي اول جعبه

 مطبوع هیتهو

 آتش نشانی کپسول

 آموزشی پوستر

 اضطراري رایانه برق

  اسکرابر

 شوي موکت و فرش دستگاه

 یلیدر يشو مبل

 واترجت دستگاه

 پریيسو  دستگاه

  یمکنده صنعت دستگاه

 لباس کار

 چکمه

 زباله هاي سهيک

 ینخ دستکش

 ماسک

  کاغذ

 کیماژ

 پاک کن تخته

 افزار نوشت
 دسته دار یت

 دسته بلند ییمو يجارو

 انداز خاک

 یکيپلاست سطل

 (وانيل ای) فنجان و مانهيپ

 یلونینا ندب شيپ

 یکيپلاست دستکش

 ینخ یت

 یصنعت شوي یت

 کف کن خشک آب

 لنتیدوپومات بر زباله سطل

(Dopomat Brillant) 
 (Veriprop) پرابیور

 (Dopomat)دوپومات
 (vinox)نوکسیو

    مختلف حوده متناسب با سطمواد شوینانواع -

    و وسایل اداري فت اشياءنظانحوه -

    مختلف سطوحنظافت نحوه -

    مورد نياز نظافت اداري لیوسا ستيچک ل-

 مهارت :

    شوینده متناسب با سطح ماده انتخاب-

    اشياء و وسایل اداري گردگيري و نظافت-

    شوینده و موادو جاروبرقی اسکرابر با  سطوح مختلفنظافت -

    ظيفتن و واترجت ها باها و چهارچوبپنجره و شستشوي  نظافت-

     ماده شویندهبا استفاده از به صورت دستی و  شستشوي پرده-

    )ضد لک( با شوینده مناسب شستشوي سينک و شيرآلات-

    تجهيزات آشپزخانه اداريگردگيري و نظافت -

    یصنعتبا جاروبرقی  و نمازخانه به صورت دستی عمومینظافت -

    ویس هاي بهداشتی با مواد شوینده مناسبنظافت سر-

    رعایت سيستم کدگذاري نظافت-

    مورد نياز نظافت لیاز وسا ستيچک ل هيته-

 نگرش :

 رعایت آراستگی در محيط کار -

  استفاده بهينه از مواد مصرفی-

 ابزار و تجهيزاتاز اده و نگهداري صحيح استف-

 يبه ضوابط ادار يبندیپا -

 هاي مالیخسارتجلوگيري از -

 کمک به مصدومين-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 بخش اداري اماکن صنعتي نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از تجهيزات سالم و استاندارد-

 حفاظتی فردياستفاده از تجهيزات  -

ت و صدما یازبروز حادثه شغل يريجلوگتوجه به کليه مخاطرات و عوامل زیان آور جهت -

  یجسمان

  ستعمال دخانياتاعدم -

 رعایت بهداشت فردي-

 توجهات زیست محيطی :

 رعایت آراستگی و نظافت محيط کار-

 پسماندهاجداسازي -

 انرژيجویی در مصرف صرفه-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 هاي صنعتيخوري و آشپزخانهسالن غذا نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

2 6 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  انهیرا دانش :

 ADSL مودم

 پروژکتور ویدیو

 شینما پرده

 یمرب یو صندل زيم

 کارآموز یو صندل زيم

 برد تیوا تخته

 سردکن آب

 هيکمک هاي اول جعبه

 مطبوع هیتهو

 آتش نشانی کپسول

 آموزشی پوستر

 اضطراري رایانه برق

  اسکرابر

 پریيسو دستگاه

  یمکنده صنعت دستگاه

 لباس کار

 چکمه

 زباله هاي سهيک

 ینخ دستکش

 ماسک

  کاغذ

 کیماژ

 پاک کن تخته

 افزار نوشت

 دسته دار یت

 دسته بلند ییمو يجارو

    و سالن غذا خوريدر آشپزخانه  ع آلودگیانوا-

    آلودگی با توجه به نوع هاي نظافت و شستشوروش-

فاده در شستشوي تجهيزات و ماشين آلات صانعتی ماورد اساتنحوه -

 آشپزخانه صنعتی 

   

ين بردن انواع چربی از بآشپزخانه و وغذاخوري  سالننحوه شستشوي -

  واترجت صنعتی آب گرمو روغن با 

   

    اسکرابربا  فضاي وسيعبا هازخانهآشپ کردن کفنحوه شستشو وتميز-

 مهارت :

    وريو سالن غذا خهاي موجود در آشپزخانه آلودگی بررسی-

    ودگیناسب با نوع آلتآشپزخانه با پاک کننده م ينظافت و شستشو-

ه آشاپزخانتجهيزات وماشين آلات صنعتی مورداساتفاده درشستشوي -

 صنعتی 

   

واترجات بای و روغان باا بين بردن انواع چر شستشوي سطوح و از -

 در سالن غذا خوري و آشپز خانه  صنعتی آب گرم

   

    اسکرابرهاي وسيع با  آشپزخانه شستشو و تميز کردن کف-

 نگرش :

 رعایت آراستگی در محيط کار -

 مدیریت زمان -

 داريمانت ا عایتر-

 ابزار و تجهيزات استفاده و نگهداري صحيح از-

 پایبندي به ضوابط اداري-

 رعایت نظم و ترتيب-

 انیگرد حریم بهاز ورود  پرهيزو  تمعاشرو آداب  عایتر-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 هاي صنعتيخوري و آشپزخانهسالن غذا نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط ت زيست محیطيتوجها

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انداز خاک ایمنی و بهداشت : 

 یکيپلاست سطل

 (وانيل ای) فنجان و مانهيپ

 یلونینا بند شيپ

 یکيپلاست دستکش

 ینخ یت

 یصنعت ی شويت

 کف کن خشک آب

 زباله سطل
 Dopomatدوپومات بریلنت )

Brillant) 
 (Veripropوریپراب )
 (Dopomatدوپومات)

 (vinoxوینوکس)
 کننده پودر پاک

 شور شهيش

 ییظرفشو عیما

 هکنند پاک ياسپر

 دارداستفاده از تجهيزات سالم و استان-

 استفاده از تجهيزات ایمنی شخصی -

 رعایت بهداشت فردي-

 توجهات زیست محيطی :

 شویندهجویی در استفاده از مواد صرفه-

 هاي فيزیکی وشيميایی در محيط کاریجلوگيري ازآلودگ-

 حيط کارمکنترل آلاینده هاي شيميایی در -

 جویی در مصرف انرژي صرفه-
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 محوطه و فضاي سبز نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

1 3 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط ات زيست محیطيتوجه

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  انهیرا دانش :

 ADSL مودم

 پروژکتور ویدیو

 شینما پرده

 یمرب یو صندل زيم

 کارآموز یو صندل زيم

 برد تیوا تخته

 سردکن آب

 مطبوع هیتهو

 آتش نشانی کپسول

 آموزشی پوستر

  اسکرابر

 پریيسو دستگاه

  یتمکنده صنع دستگاه

 شريپول دستگاه
 لباس کار

 چکمه

 زباله هاي سهيک

 ینخ دستکش

 ماسک

  کاغذ

 کیماژ

 پاک کن تخته

 افزار نوشت
 دسته دار یت

 دسته بلند ییمو يجارو

 انداز خاک

 یکيپلاست سطل

 (وانيل ای) فنجان و مانهيپ

 یلونینا بند شيپ

 یکيپلاست دستکش

 ینخ یت

 یصنعت شوي یت

 کف کن خشک آب

 فرقون

 لهباز سطل

 ستید ريگا

 نردبان

    در محوطه کارخانه انواع آلودگی-

    ( Industrial sweeperصنعتی ) سویيپر-

    کارخانهيپر در محوطه نحوه استفاده از سوی-

    يپر صنعتیمزایاي استفاده از سوی-

 مهارت :

    اندازي دستگاه سویيپرراه-

    سویيپر کنترل و بازبينی دستگاه-

 اب(  هازباله و برگ ،ت ضایعاآوري )جمعکارخانه پاکسازي محوطه -
 سویيپردستگاه 

   

 نگرش :

 رعایت آراستگی در محيط کار -

 جویی در مصرف مواد صرفه-

 و تجهيزات استفاده و نگهداري صحيح ابزار-

 يبه ضوابط ادار يبندیپا-

 یمال هاي از خسارت يريجلوگ-

 صدومينکمک به م-

 ایمنی و بهداشت : 

 دارداستفاده از تجهيزات سالم و استان-

 استفاده از تجهيزات ایمنی شخصی -

رق باعایت اصول ایمنی در برابر گاز گرفتگی، خفگی، مجاورت و پاشش مواد شيميایی، ر-

 گرفتگی و خرابی دستگاه
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 محوطه و فضاي سبزفت نظا

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زیست محيطی :

 رعایت آراستگی و نظافت محيط کار-

  جویی در استفاده از مواد مصرفیصرفه-

 هاي صنعتی و غير صنعتیزباله جداسازي-

 هاي فيزیکی وشيميایی در محيط کارجلوگيري ازآلودگی-

 کنترل آلاینده هاي شيميایی در محيط کارگاه-

 انرژيجویی در مصرف صرفه-
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 هافضاي بارگیري و پارکینگ نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

1 3 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  انهیرا دانش :

 ADSL مودم

 پروژکتور ویدیو

 شینما پرده

 یمرب یو صندل زيم

 کارآموز یو صندل زيم

 برد تیوا تخته

 سردکن آب

 هيک هاي اولکم جعبه

 مطبوع هیتهو

 آتش نشانی کپسول

 آموزشی پوستر

 اضطراري رایانه برق

 یکارواش دست زاتيتجه

  اسکرابر

 واترجت دستگاه

 پریيسو دستگاه

  یمکنده صنعت دستگاه

 شريپول دستگاه

 د،ي) گلوتار آلدئدهايآلدئ
 (ديفرمالدئ

 ديپراکس دروژنيه

 میسد تیپوکلريه

 الکل

 میسد تیپوکلريه

 وميآمون تبايترک

 کننده پاک پودر

 شورها شهيش

 ییدستشو عیما

 ییظرفشو عیما

 کننده پاک ياسپر

 (Gommasol)گامازول

 لنتیبر دوپومات
(Dopomat Brillant) 

 (Veriprop) پرابیور

 

    هاي مختلف فضاي بارگيري و پارکينگبخش-

    فضاي بارگيري و پارکينگآلودگی هاي موجود در -

    هادر فضاي بارگيري و پارکينگ مراحل نظافت-

گيري و هاي مورد نياز باراي نظافات در فضااي باارابزارها و دستگاه-
 با توجه به بخش هاي مختلف هاپارکينگ

   

    هاي مورد نياز نحوه کار با ابزارها و دستگاه-

 مهارت :

    هاپارکينگ و يريبارگآلودگی هاي موجود در بررسی -

     هاي درشت از محوطه پارکينگبالهحذف ز-

 استفاده از با و حذف زباله هاي درشت سطوح پارکينگ پاکسازي-
 سویيپر

   

تفاده ازسطح با اس کيستلاشده و رد  تيتثب يها یحذف انواع آلودگ-
 گامازول ندهیاز ماده شو

   

    انسورآس يو درب هاي هاورودو  غبارروبی و نظافت کناره هاي دیوار-

    با اسکرابر پارکينگ شستشوي سطوح هموار-

    هاي واتر جتبا دستگاه شستشوي سطوح ناهموار و دیوارها-

 نگرش :

 رعایت آراستگی در محيط کار -

 جویی در مصرف مواد صرفه-

 و تجهيزات استفاده و نگهداري صحيح ابزار-

 يبه ضوابط ادار يبندیپا-

 یمال هاي از خسارت يريجلوگ-

  کمک به مصدومين-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 هافضاي بارگیري و پارکینگ نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 (Dopomat)دوپومات منی و بهداشت : ای

 (vinox)نوکسیو

 کار لباس

 چکمه

 زباله هاي سهيک

 ینخ دستکش

 ماسک

  کاغذ

 کیماژ

 پاک کن تخته

 افزار نوشت
 دسته دار یت

 دسته بلند ییمو يجارو

 انداز خاک

 یکيپلاست سطل

 (وانيل ای) فنجان و مانهيپ

 یلونینا بند شيپ

 یکيپلاست دستکش

 ینخ یت

 یتصنع ی شويت

 کف کن خشک آب

 فرقون

 بالهز سطل

 ستید ريگا

 نردبان

 زباله سطل

 سنج دما

 دارداستفاده از تجهيزات سالم و استان-

 استفاده از تجهيزات ایمنی شخصی -

رق باعایت اصول ایمنی در برابر گاز گرفتگی، خفگی، مجاورت و پاشش مواد شيميایی، ر-

 گرفتگی و خرابی دستگاه

 يطی :توجهات زیست مح

 رعایت آراستگی و نظافت محيط کار-

 جویی در استفاده از مواد مصرفیصرفه-

 هاي صنعتی و غير صنعتیجداسازي زباله-

 هاي فيزیکی وشيميایی در محيط کارجلوگيري ازآلودگی-

 ر محيط کارگاهدکنترل آلاینده هاي شيميایی -

 جویی در مصرف انرژيصرفه-
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 رد آموزش استاندا
 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 هاي تولیدسالننظافت 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

2 6 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  انهیرا دانش :

 ADSL مودم

 پروژکتور ویدیو

 شینما پرده

 یمرب یصندلو  زيم

 کارآموز یو صندل زيم

 برد تیوا تخته

 سردکن آب

 هيکمک هاي اول جعبه

 مطبوع هیتهو

 آتش نشانی کپسول

 آموزشی پوستر

 اضطراري رایانه برق

 یکارواش دست زاتيتجه

  اسکرابر

 واترجت دستگاه

 پریيسو دستگاه

  یمکنده صنعت دستگاه

 شريپول دستگاه

 د،ي) گلوتار آلدئدهايآلدئ
 (ديفرمالدئ

 ديپراکس دروژنيه

 میسد تیپوکلريه

 الکل

 میسد تیپوکلريه

 وميآمون باتيترک

 کننده پاک پودر

 شورها شهيش

 ییدستشو عیما

 ییظرفشو عیما

 (کننده پاک ياسپر

 
 

    تیصنع هايههاي توليد کارخانسالنهاي سطوح داخلی آلودگی-

    نعتیبا جارو برقی ص هاي توليدسالن نظافت سطوح داخلینحوه -

يپر دستگاه سوی سالن توليد بانظافت کامل سطوح گسترده نحوه -
 صنعتی

   

    ینحوه شستشوي سطوح هموار کف سالن توليد با اسکرابر دست-

    ارديننحوه شستشوي سطوح هموار کف سالن توليد با اسکرابرسرنش-

    با جارو برقی صنعتی نظافت تجهيزات صنعتینحوه -

    با واترجت صنعتی  شستشوي تجهيزات صنعتی نحوه-

    هاي سطحی یا عميقتاثير آب سرد و گرم در زدودن آلودگی-

 مهارت :

    ها و غبارهاي سمی یا قابل انفجارآلودگی تشخيص-

و  بتنازل ثا با جارو برقی صنعتی یا نظافت سطوح محوطه داخلی-
 پارویی

   

    نعتیصدستگاه سویيپر  سالن توليد با نظافت کامل سطوح گسترده-

    شستشوي سطوح هموار کف سالن توليد با اسکرابر دستی-

    دارسرنشين اسکرابر الن توليد باشستشوي سطوح هموار س-

    نعتیبا جارو برقی ص گرد و غبار تجهيزات صنعتی زدودن-

و  نعتیده صدستگاه مکنپر شده در مخازن  مواد ارزشمندجدا سازي -
 برگرداندن این مواد به چرخه توليد

   

    با واترجت صنعتی  شستشوي تجهيزات صنعتی-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 هاي تولیدسالن نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،هیزات تج

 مصرفي و منابع آموزشي

 (Gommasolگامازول) نگرش :

 لنتیدوپومات بر
(Dopomat Brillant) 

 Veriprop) پرابیور
 (Dopomat)دوپومات

 (vinox)نوکسیو

 کار لباس

 چکمه

 زباله هاي سهيک

 ینخ دستکش

 ماسک

  کاغذ

 کیماژ

 پاک کن تخته

 افزار نوشت
 دسته دار یت

 ه بلنددست ییمو يجارو

 انداز خاک

 یکيپلاست سطل

 (وانيل ای) فنجان و مانهيپ

 یلونینا بند¬شيپ

 یکيپلاست دستکش

 ینخ یت

 یصنعت ی شويت

 کف کن خشک آب

 فرقون

 بالهز سطل

 ستید ريگا

 نردبان

 زباله سطل

 سنج دما

 رعایت آراستگی در محيط کار -

 جویی در مصرف مواد صرفه-

 ار و تجهيزاتاستفاده و نگهداري صحيح ابز-

 يبه ضوابط ادار يبندیپا-

 یمال هاي از خسارت يريجلوگ-

 کمک به مصدومين-

 ایمنی و بهداشت : 

 دارداستفاده از تجهيزات سالم و استان-

 استفاده از تجهيزات ایمنی شخصی -

ق رباعایت اصول ایمنی در برابر گاز گرفتگی، خفگی، مجاورت و پاشش مواد شيميایی، ر-

 گرفتگی و خرابی دستگاه

 توجهات زیست محيطی :

 رعایت آراستگی و نظافت محيط کار-

 جویی در استفاده از مواد مصرفیصرفه-

 هاي صنعتی و غير صنعتیجداسازي زباله-

 هاي فيزیکی وشيميایی در محيط کارجلوگيري ازآلودگی-

 ر محيط کارگاهدکنترل آلاینده هاي شيميایی -

 جویی در مصرف انرژيصرفه-
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 انبارها نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

1 3 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  انهیرا دانش :

 ADSL مودم

 پروژکتور ویدیو

 شینما پرده

 یمرب یو صندل زيم

 کارآموز یو صندل زيم

 برد تیوا تخته

 سردکن آب

 هيکمک هاي اول جعبه

 مطبوع هیتهو

 آتش نشانی کپسول

 آموزشی پوستر

 اضطراري رایانه برق

 یکارواش دست زاتيتجه

  اسکرابر

 واترجت دستگاه

 پریيسو دستگاه

  یمکنده صنعت دستگاه

 شريپول دستگاه

 د،ي) گلوتار آلدئدهايئآلد
 (ديفرمالدئ

 ديپراکس دروژنيه

 میسد تیپوکلريه

 الکل

 میسد تیپوکلريه

 وميآمون باتيترک

 کننده پاک پودر

 شورها شهيش

 ییدستشو عیما

 ییظرفشو عیما

 کننده پاک ياسپر

 (Gommasol)گامازول

 لنتیبر دوپومات
(Dopomat Brillant) 

 Veriprop) پرابیور

    ها هاي آنرها و ویژگیانواع کفپوش انبا-

    اردشينسرن دستگاه سویيپربا  نظافت کامل سطوح ناهموار انبار نحوه-

    یبا جاروبرقی صنعت نظافت کامل سطوح ناهموار انبار نحوه-

ر ابسکرابا انبارهاي وسيع و هموار  نحوه شستشو و تميز کردن کف-

 دارسرنشين

   

ا، ل سطوح با مانع )مانند قفسه هنظافت و شستشوي کامنحوه -

 دستگاه ها(

   

 مهارت :

    بررسی کفپوش انبارها و انتخاب اسکرابر مناسب-

    ارديندستگاه سویيپر سرنشبا  نظافت کامل سطوح ناهموار انبار-

    با جاروبرقی صنعتی نظافت کامل سطوح ناهموار انبار-

ر ابسکرابا هاي وسيع و هموار ارانب نحوه شستشو و تميز کردن کف-

 دارسرنشين

   

ا، نظافت و شستشوي کامل سطوح با مانع )مانند قفسه هنحوه -

 با واترجت دستگاه ها(

   

 نگرش :

 رعایت آراستگی در محيط کار -

 جویی در مصرف مواد صرفه-

 و تجهيزات استفاده و نگهداري صحيح ابزار-

 يبه ضوابط ادار يبندیپا-

 یمال هاي از خسارت يريجلوگ-

 کمک به مصدومين-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 انبارها نظافت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 (Dopomat)دوپومات بهداشت :  ایمنی و

 (vinox)نوکسیو

 کار لباس

 چکمه

 زباله هاي سهيک

 ینخ دستکش

 ماسک

  کاغذ

 کیماژ

 پاک کن تخته

 افزار نوشت
 دسته دار یت

 دسته بلند ییمو يجارو

 انداز خاک

 یکيپلاست سطل

 (وانيل ای) فنجان و مانهيپ

 یلونینا بند¬شيپ

 یکيپلاست دستکش

 ینخ یت

 یصنعت ی شويت

 کف کن خشک آب

 فرقون

 بالهز سطل

 ستید ريگا

 نردبان

 زباله سطل

 سنج دما

 دارداستفاده از تجهيزات سالم و استان-

 استفاده از تجهيزات ایمنی شخصی -

رق باعایت اصول ایمنی در برابر گاز گرفتگی، خفگی، مجاورت و پاشش مواد شيميایی، ر-

 گرفتگی و خرابی دستگاه

 توجهات زیست محيطی :

 رعایت آراستگی و نظافت محيط انبار-

 جویی در استفاده از مواد مصرفیصرفه-

 هاي صنعتی و غير صنعتیجداسازي زباله-

 هاي فيزیکی وشيميایی در محيط کارجلوگيري ازآلودگی-

 ر محيط انبارکنترل آلاینده هاي شيميایی د-

 جویی در مصرف انرژيصرفه-
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  رگه استاندارد تجهيزاتب -       

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  5 یک دستگاه مربی و دستگاه CORI7 6با متعلقات  رایانه  1

 دستگاه کارآموزان

 اینترنت پرسرعت عدد1 مخابراتی ADSLمودم  2

  دستگاهDP:2000Lumens 1 پروژکتور ویدیو 3

  دستگاهSc:16*2.4 1 شیپرده نما 4

  عدد1 استاندارد مربی صندلی و ميز 5

  عدد15 استاندارد کارآموز صندلی و ميز 6

  عدد1 استاندارد برد وایت تخته 7

  عدد1 استاندارد سردکن آب 8

  عدد1 استاندارد اوليه هاي کمک جعبه 9

  عدد1 استاندارد مطبوع تهویه 10

  عدد1 کيلوگرمی 6 –پودر خشک  کپسول آتش نشانی 11

  عددCo2 1 کپسول آتش نشانی 12

  سري1 ایمنی در کارگاه پوستر آموزشی 13

  عددups 1 برق اضطراري رایانه 14

  سري 1 با متعلقات تجهيزات کارواش دستی 15

  دستگاه 1 مدل 650A اسکرابر  16

  دستگاه 1 مکش -اسپريمدل  شويموکت و فرش دستگاه 17

  دستگاه 1 دارل برسمد شويموکت و فرش دستگاه 18

  دستگاه 1 ولت 220 مبل شوي دریلی 19

  دستگاه 1 صنعتی دستگاه واترجت 20

  دستگاه 1 یصنعت سویيپر دستگاه 21

  دستگاه Satr CC20 P 1  یصنعت همکنددستگاه  22

  دستگاه A  500 1 دستگاه پوليشر 23

  دستگاه B  350 1 پوليشر پله شوي 24

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  15یزات براي يك کارگاه به ظرفیت تجه -
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 برگه استاندارد مواد  -

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  ليتر 20 استاندارد (ديفرمالدئ د،ي) گلوتار آلدئدهايآلدئ 1

  ليتر 20 استاندارد ديپراکس دروژنيه 2

 (50به1) ليتر 1000ppm 20 هيپوکلریت سدیم 3

  ليتر 2 درصد 90تا  70 الکل 4

 (500به1) ليتر 100ppm 20 هيپوکلریت سدیم 5

  ليتر 2 یتيظرف4 وميآمون باتيترک 6

  پاکت 15 استاندارد کنندهپودر پاک 7

  ليتر 15 استاندارد شورهاشيشه 8

  ليتر 20 استاندارد دستشویی مایع 9

  ليتر 20 استاندارد ظرفشوییمایع  10

  قوطی 10 استاندارد کنندهپاکاسپري  11

  ليتر 20 استاندارد (Gommasolگامازول) 12

  ليتر 20 استاندارد (Dopomat Brillantدوپومات بریلنت ) 13

  ليتر 20 استاندارد (Veripropوریپراب ) 14

  ليتر 20 استاندارد (Dopomatدوپومات) 15

  ليتر 20 استاندارد (vinoxوینوکس) 16

  دست 15 یکسره لباس کار 17

  جفت 15 استاندارد چکمه 18

  کيلو 10 استاندارد زباله هايسهيک 19

  جفت 30 استاندارد ینخ دستکش 20

  عدد 30 استاندارد ماسک 21

  بسته A4 1 کاغذ  22

  عدد 1از هر رنگ  وایت برد سه رنگ ماژیک 23

  عدد 2 فومی تخته پاک کن 24

  عدد 15 معمولی زارنوشت اف 25

 

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يك کارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -
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  برگه استاندارد ابزار  -  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 5 استاندارد دارتی دسته  1

  عدد 5 دسته بلند جاروي مویی  2

  عدد 5 معمولی دازخاک ان 3

  عدد 5 پلاستيکی سطل  4

  عدد 5 استاندارد پيمانه) فنجان و یا ليوان( 5

  عدد 5 نایلونی بند پيش 6

  عدد 5 پلاستيکی دستکش  7

  عدد 5 نخی تی  8

  عدد 5 با دسته فلزي گالوانيزه شوي صنعتیتی 9

  عدد 5 استاندارد کف کنآب خشک 10

  عدد 1 سایلو ملح صمخصو فرقون 11

  عدد 5 کوچک پلاستيکی بالهز سطل 12

  عدد 2 بالهز تفکيک صمخصو بزنی دبادر دار /  گربز / لیاپد ستید ريگا 13

  عدد 2 ايپله 5 نردبان 14

  عدد 3 سانتيمتر120به ارتفاع  سطل زباله 15

  عدد 1 جيوه اي دما سنج 16

 

 توجه : 

 ه شود.ابزار به ازاء هر سه نفر محاسب -


